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Huvudsaklig sysselsattning:
Studerar pd gymnasiet (35%)

Arbetar (24%)

Studerar pa hogskola/universitet (22%)

Fakta om undersékningen:

Studerar pa hogstadiet (6%) Intervjumetod: Enkat via postal och digital
Ar arbetslds/soker jobb (5%) inbjudan genom slumpmassiga urval®, samt
Studerar pa& YH/KY-utbildning (2%) fokusgrupper och djupintervjuer

Studerar pa konvux (2%) Malgrupp: Unga i Sverige 15-24 ar

Annan utbildning, t.ex. folkhogskola (1%) Faltperiod: 3 oktober - 4 November 2024
Annat (4%) Antal intervjuer: 17 445 st




METOD OCH INSAMLING

Metod

Ungdomsbarometern som organisation arbetar
med ett stort antal kvantitativa och kvalitativa
studier arligen. Vi genomfor metodmassigt
alltifrdn postala enkatstudier, studier i skolor,
undersokningar i vdra egna och andras

paneler samt fokusgrupper och djupintervjuer.
Nedan beskrivs hur var storsta studie
Ungdomsbarometern 2025 har genomforts.

Postalt och digitalt urval
Ungdomsbarometern 2025 bestér av tva lika
huvudsakliga urvalsramar:

Ett slumpmassigt urval av personer i &ldrarna
15-24 ar baserat pd SPAR. Dessa har fatt en
postal inbjudan att delta i en digital enkat. | detta
urval samarbetar vi med Indikator Opinion.

Ett kvoterat slumpmassigt urval i ett digitalt
register av e-post/mobilnummer baserat pa
uppgifter frdn CSN. Dessa har fatt inbjudan via
SMS och e-post att delta i samma digitala enkét. |
detta urval samarbetar vimed STUK.

Kvoter har anvants vid de digitala urvalen i syfte
att sdkerstélla en sd jamn fordelning av svaren
som majligt. For att starka upp nagra kvoter som
far viss underrepresentation i urvalen ovan har
aven mindre kompletterande urval genomforts i
Norstats och Keystones paneler.

Viktning

Aven om urvalsramarna till storsta delen ar

slumpmadssiga arbetar vi med ett s kallat kvoturval,

dar vi efterstravar att respondenterna ska spegla
Ungdomssveriges sammansattning utifran
parametrarna kon, &lder, region och sysselsattning.
Darfor genomfor vi dven viktning av svaren med
hansyn till dessa parametrar baserat pa data fran

SCB. Eftersom studien har fler olika urvalsramar
genomfor vi inga signifikanstester, annat an'i
metodjamforelsen nedan.

Samma metod éver tid
Ungdomsbarometerns metod har varit i stort
sett oforandrad sedan 2005, med tillagg for det
postala urvalet som adderats under 2024 och
svarsmojlighet per SMS som infordes 2023. Over
tid har dock andelarna som kommer fran de olika
urvalsramarna varierat ndgot.

Inga skillnader mellan postal och
digital urvalsram

Ungdomars svarsbeteenden férandras hela tiden,
och vi p&d Ungdomsbarometern lagger stor vikt vid
att genomfora sé bra studier som mojligt. Darfor
provar vi emellandt nya urvalsmetoder.

Under 2024 adderades det postala urvalet for att
mojliggdra en metodjamforelse. For att inte riskera
jamforelsemajligheterna bakat utgdr detta urval
en forhallandevis liten andel av den totala andelen
respondenter (ca 1000 st.).

Samma vikt har applicerats pa bada datakéllornai
jamforelsen, men dven oviktad data har jamforts.

| metodjamforelsen har vi tittat pa ett storre
antal frdgor i studien men framforallt lagt fokus
pa bakgrundvariabler, andra &n kén/alder/region/
sysselsattning (d& dessa egenskaper viktas for).
Jamforelsen har gjorts som om det vore tva
separata urval/undersokningar som genomforts.

Nar svaren jamfors erhélls mycket smé skillnader i
resultat. Viss variation forvantas utifran slumpen,
och det forfaller inte finnas nagot systematiskt i
de skillnader som observeras. Sdsom forvantat



ar skillnaderna nagot storre i flervalsfragor med
manga svarsalternativ, an i singelfragor.

Det ska har ocksd namnas att incitamentet att
genomfdra studien har varit storre i det postala
urvalet an det digitala. Detta tycks dock inte heller
ha pdverkat svaren i ndgon specifik riktning.

Enkdttest och kvalitativ del

Infor enkatutskicket har ett test genomforts i
Ungdomsbarometerns egen panel. Darutéver
har vi genomfort fokusgrupper for att testa
nya fréagestallningar och fordjupa vissa
undersdkningsomraden.

Svarsfrekvens och bortfall

Laga svarsfrekvenser ar tyvarr ett problem

bland manga undersokningar, i synnerhet bland
ungdomar. Svarsfrekvensen i det postala urvalet
ligger kring 20%. Var bortfallsanalys visar
primart att killar svarar i lagre utstrackning an
tjejer, meni dvrigt finns inga storre systematiska
skillnader. (Ingen fordjupad bortfallsanalys med

t. ex personliga kontakter annat an pdminnelser
har dock genomforts). Kénsskillnaden syns dven

i det digitala urvalet. Var vagning av resultaten
kompenserar till del for bortfall pa grund av kon,
dlder, region och sysselsattning, men den allmant
ldga svarsbenagenheten ar naturligtvis ett problem
bade i var och manga andra studier. Satillvida ska
generalisering av resultaten i studien genomforas
med viss forsiktighet, dven om en stor styrkai
studien ar att den genomforts Gver tid pd samma
satt och séledes later sigjamforas.

Studie i olika delar

Ungdomsbarometern 2025 ar en stor studie bade
sett till antalet respondenter och fragor. Studien
inleds med en storre bakgrundsdel som besvaras
av samtliga respondenter, darefter ar studien
tematiskt uppbyggd dar respondenter slumpas till
olika omraden. Detta gor att basen pa vissa fragor
ar mindre an andra. | typfallet &r den minsta bas
som anvands cirka 10%, vilket motsvarar cirka

1700 respondenter och i sig skulle vara en stor
studie. De flesta fragor har dock betydligt storre
bas an sa.

Redovisning av data

Syftet med Generationsrapporten ar att teckna

en bred bild av Ungdomssverige, pé bas av
resultat i Ungdomsbarometerns olika studier. Alla
data som redovisas kommer dock fran studien
Ungdomsbarometern 2025 och tidigare drgangar
av samma studie. | rapporten presenteras
Ungdomsbarometerns subjektiva urval av resultat,
utifran vad vi beddémer som allmanintressant.

| Generationsrapporten 2025 redovisas allts
bara ett mindre antal av de fragor som stélls i
Ungdomsbarometern 2025, och vi véljer att
redovisa data pa ett s& lattillgangligt sett som
mojligt. Detta innebar exempelvis att samtliga
svarsalternativ emellandt inte presenteras i alla
skalfrégor, sa lange denna redovisningsmetod

inte riskerar att vara missvisande i forhallande till
resultaten i stort. P4 samma satt redovisar vi séllan
alla &r enviss fréga har stéllts.

Utdver Generationsrapporten publicerar
Ungdomsbarometern ocksd Trendrapporten. Den
rapporten baseras pa en enskild 6ppen fréga i
Ungdomsbarometern 2025, som analyseras pé ett
sarskilt satt.

Ungdomsbarometern 2025 finns att ta del

i sin helhet genom sex temarapporter samt
analysbestallningar mot en kostnad. Du kan lasa
mer om det har.


https://info.ungdomsbarometern.se/ungdomsbarometern
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